
Обычно сколько раз в течение 

дня Вы принимаете пищу 

(включая «перекусы»)?
Мужчины Женщины Всего 

А 1 2 3

1 0,4 0,2 0,3

2 5,8 3,1 4,1

3 31,7 24,2 27,2

4 30,6 34,0 32,6

5 21,9 27,0 24,9

6 раз и более 9,7 11,6 10,8

Таблица 158

Обычное количество приемов пищи в течение дня (включая «перекусы») у мужчин и женщин


